
     2026.６月イベント情報   

       ＮＰＯや市民活動を支援する「ゆめこらぼ」（西東京市市民協働推進センター）からのお知らせ  

 

※開催に関する最新情報・詳細については、事前に各団体にお問い合わせください。 

●場 ：場所  ●参 ：参加費あり  ●主 ：主催・共催    ：子ども関連  
 

日     程 イベント名 主催・共催 / 連絡先 

4 日(木)/18 日(木)               

14:00〜15:30 

歌いま専科                                       ●参  

●場  アスタ市民ホール（リヴィン６階） 
●主  歌いま専科 

☎ 090-8485-4882（保坂） 

6 日(土)              

13:30〜16:45 

詩人茨木のり子 時を超えて生きる言の葉の森●参  

※チケットはこもれびホール窓口へ☎ 

●場  タクトホームこもれび GRAFARE ホール 

●主  茨木のり子の家を残したい会 

☎ 042-421-1919(購入受付 9:00〜22:00) 

8 日(月)/15 日(月)  

10:00〜11:00 

子育て中のママ集合！優しく整うバランスボール 

※先着各 7 名・子連れ OK                      ●参  

●場  8 日 保谷駅前公民館 第一学習室 

15 日 田無公民館 2F 和室                      

●主  ラララ♪MaMa 

https://www.instagram.com/ 

lalala.mama_nishitokyo/ 

8 日(月)/22 日(月)  

10:30〜11:30 

親子でリトミック みゆき教室       ●参  

●場  パスレル保谷 2F イベントスペース 
●主 NPO 法人ワーカーズ・コレクティブちろりん村 

☎ 042-425-0788（生活クラブ保育園ぽむ内）  

10 日(水) 

14:00〜16:00 

≪今年 9 月で祝！30 周年≫ 

6 月のゆとりの会（認知症の家族会）       ●参   

●場  アスタ市民ホール第２（リヴィン 6F） 

●主  西東京ゆとりの会（認知症の家族会） 

☎ 042-458-1672（田村） 

11 日(木) 

10:00〜12:00 

アロマワークショップ                               ●参   

●場  陽だまり訪問看護ステーション 2F 

  (西東京市南町西東京市南町 4-13-17) 

●主  がんサロンひだまり 

✉ salon.hidamari2024@gmail.com 

11 日(木) 

10:30〜12:00 

はじめてのえのぐあそび（0～2 歳向け）  ●参  

 ●場 ぽろんどんぐり(東京市南町 5-25-14 2F） 
●主  一般社団法人ぽろんのいえ 

☎ 050-6863-7566 

11 日(木) 

13:45〜15:45 

〈サークル学ぶよろこび〉生涯学習講座 

「帽子についてのあれこれを もう少し」  ●参                                 

●場  田無公民館 活動室２ 

●主  サークル 学ぶよろこび 

☎ 0422-52-0908(菅原)/090-2657-8589(上田)       

13 日(土) 

13:30〜15:45 

発達障がい親の会～青年期以降～情報交換茶話会   

※要申込  ●場 田無公民館 集会室                ●参  

●主  Side by Side -才才の会- 

✉ saisainokai@gmail.com（宮田） 

13(土) 14:00〜15:30 

20(土) 10:30〜12:00 

27(土) 17:00〜18:30 

英語をやるなら多言語から！ワークショップ

＆講座（複数回参加がおすすめ！）      

●場  13 日  タクトホームこもれび GRAFARE ホール  

      20 日  西東京市民文化プラザ 

27 日  ひばりが丘卓球クラブ 

●主  一般財団法人言語交流研究所 

ヒッポファミリークラブ 

☎ 0120-557-761(平日 10:00〜17:30) 

13 日(土) 

午前   9:00〜 
午後 13:00〜 
22 日(月) 
午前 10:00〜 
午後 13:30〜 

ワラーチ WS すぺしゃる  6/13「ミゾオカサン」 ●参  

6/22「アサーチ」      

●場 ぽろんのいえ（西東京市泉町 4-5-4） 

●主  一般社団法人ぽろんのいえ 

☎ 042-425-2905 

14 日(日)  

10:00〜12:00 

13:00〜15:00 

子ども料理体験教室「ふれーずシェフ」 

（午前クラス/午後クラス）                    ●参           

●場  パスレル保谷 2F イベントスペース 

●主 NPO 法人ワーカーズ・コレクティブちろりん村  

☎ 042-425-0788（生活クラブ保育園ぽむ内）  



日     程 イベント名 主催・共催 / 連絡先 

14 日(日) 

10:00〜18:00 

2026 ボランティア スキルアップ講習会                  

●場  府中市内施設またはあばれんぼキャンプ専用フィールド 
●主  あばれんぼキャンプ 

☎ 042-364-8031 

14 日(日)/21 日(日)  

13:00〜17:00 

地域サロン「ぷらっと」        ●参
●場  武蔵野市境 3-12-10 ソフィー武蔵野 101    

●主  地域サロン「ぷらっと」 

☎ 090-3102-8446（川村） 

18 日(木) 

① 10:30〜12:30 

②  14:30〜15:30 

～季節の手仕事ワークショップ～           ●参  

『梅シロップ』を作ろう‼ 

① 午前ランチ付き ②午後ランチなし   

 ●場  ぽろんどんぐり(東京市南町 5-25-14 2F） 

●主  一般社団法人ぽろんのいえ 

☎ 050-6863-7566 

18 日(木) 

16:30〜17:00 

考える将棋講座 ロビー体験会！！  

※こども、こどもと将棋の対局をしてくれる大人も歓迎                 

●場  田無公民館 ロビー 

●主  考える将棋講座 

（申込）https://tinyurl.com/tanashi-syogi 

19 日(金) 

14:00〜16:00 

６月の栞の会講演会                                   ●参  

「終活のポイント  老活・終活のウソ・ホント」                                   

●場  田無公民館 活動室 2 

●主  読書サークル 栞の会 

☎ 080-5970-2427(大場) 

20 日(土) 

10:30〜13:00 

わいわいクッキング＆めいろ作りとめいろ遊び  

●場  田無公民館 地下実習室 
●主  西東京わいわいネット 

☎ 080-3174-5771（岸田） 

20 日(土) 

13:30〜15:00 

NIMIC シニア交流会 

※NIMIC 会員以外でもお気軽にご参加ください！  

●場  イングビル 3F 第一会議室 

●主  西東京市多文化共生センター(NIMIC)   

✉ info@nimic.jp 

21 日(日) 

13:00〜14:00 

早稲田大学 ニューオルリンズジャズクラブ演奏会

※ ど な た で も ！ 入 場 無 料 ！ 予 約 不 要 ！                                    

●場  早稲田大学東伏見キャンパス 

79 号館 205 教室（東伏見 STEP22） 

●主  早稲田大学校友会 西東京稲門会 

☎ 080-3750-3280（原田） 

21 日(日) 

14:00〜17:30 

ぽろんのいえ「ボードゲームの日」 

※0～100 歳まで大歓迎！                          ●参                                

●場  ぽろんのいえ（西東京市泉町 4-5-4 2F） 

●主  一般社団法人ぽろんのいえ 

☎ 042-425-2905 

22 日(月) 

13:30〜16:00 

地域住民がつながる交流の場 おおぞらカフェ    ●参                            

●場  徳洲会病院 1F ロビー 
●主  おおぞらカフェ 

☎ 090-8809-4617（有馬） 

27 日(土) 

16:00〜17:00 

東伏見駅・東伏見北公園の清掃ボランティア 

助っ人募集‼ (※天候等により変更あり。要連絡)  

●場  東伏見駅、東伏見北公園 

●主  TOMOPO（共歩） 

☎ 070-6993-6662（佐藤） 

28 日(日) 

10:00〜11:30 

子ども服おゆずり会 福 meguru 

●場  フレスポひばりが丘 2F イベントスペース 

※子ども服収集 福あつめ BOX 設置 6/1〜26 

●主  ハハマナブ 

https://www.facebook.com/hahamanabu 

28 日(日) 

13:30〜15:00 

防災ドキュメンタリー映画 

『君とそなえる妖怪は』 

●場  西東京市立けやき小学校 講堂 

●主  にしにし net. 

(西東京市西部地域協力ネットワーク) 

✉ nishinishinet@gmail.com 

28 日(日) 

16:00〜19:00 

こども食堂ありがとう（毎月 28 日開催） 

※おとなも子どもも大歓迎！ 

●場  西東京市東伏見 1-17-5 

●主  こども食堂ありがとう 

☎ 042-464-4882（柏） 

※開催に関する最新情報・詳細については、事前に各団体にお問い合わせください。  

 

【 情報提供 】西東京市市民協働推進センターゆめこらぼ 

☎ 042-497-6950 / email : info@yumecollabo.jp    

ゆめこらぼホームページはこちらから

https://www.yumecollabo.jp/ 

 


