
     2025.11 月イベント情報   

       ＮＰＯや市民活動を支援する「ゆめこらぼ」（西東京市市民協働推進センター）からのお知らせ 

 

※開催に関する最新情報・詳細については、事前に各団体にお問い合わせください。 

●場 ：場所  ●参 ：参加費あり  ●主 ：主催・共催    ：子ども関連  
 

日程 イベント名 主催・共催 / 連絡先 

2 日(日) 

10:00～13:00 
TOMOPO（共歩）ふれあいバザー      

●場 しじゅうから公園（西東京市柳沢 1-14） 
●主 TOMOPO（共歩） 
☎ 070-6993-6662（佐藤） 

2 日(日) 

13:00～15:00 
西東京ペデライブ ＃17                      
●場 保谷駅前南口ペデストリアンデッキ 

●主 一般社団法人西東京市文化芸術振興会  
☎ 080-9804-8250 

2 日(日) 

14:00～17:00 
未来に希望を持てる生態系の再生を        ●参      

●場 田無公民館 ３Ｆ視聴覚室 
●主 アースデイネット連絡協議会 
☎ 090-4626-9600（川地かわじ） 

3 日(月) 

13:15～15:45 
戦後 80 周年平和祈念ドキュメンタリー映画      
●場 田無公民館 ３Ｆ視聴覚室 

●主 西東京市日本中国友好協会 
☎ 03-3926-5167（副会⾧ 前田） 

3 日(月) 
13:30～16:00 

住民本位の自治体をめざして 
ー杉並区民は住民参加をどうすすめたのかー      

●場 柳沢公民館 視聴覚室 

●主 平和・民主・革新の日本をめざす西東京の会 
☎ 042-463-1775（今村） 

4 日(火) 

10:30～11:30 

『０歳からはじめる幸せおしりケーション』 
おしりケーションのその先＆足形キーホルダー作り●参       

●場 ぽろんどんぐり（南町 5-25-14） 

●主 一般社団法人ぽろんのいえ 
☎ 042-425-2905 

4 日(火)/18 日(火) 
13:30～15:00 

iPad たのしみ隊                   ●参    
●場 田無公民館 活動室２ 

●主 iPad たのしみ隊 
☎ 042-425-6090（セプロス内） 

6 日(木)/20 日(木) 

14:00～15:30 
歌いま専科              ●参  
●場 アスタ市民ホール（リヴィン６階） 

●主 歌いま専科 
☎ 042-427-5414（大貫） 

8 日(土) 

10:00～11:00 

Cleanup＆CoffeeClub 西東京＃20 
集合●場 ティーネットワーク 
(東久留米市本町 1-3-9 リバーウエストビルズ 2 階）  

●主 NPO 法人 earth studio 
✉ 日程等詳細は Instagram 検索！ 

8 日(土) 
13:30～16:30 

発達障がい親の会～青年期以降～講演会＆茶話会           
「働くことが難しく、生きづらさを抱えた子 ●参

を支える親のお金の将来設計」  
※申込順！●場 田無公民館３F 視聴覚室 

●主 Side by Side -才才の会- 
✉ saisainokai@gmail.com（宮田） 

8 日(土) 

14:00～15:00 
共歩ミニ勉強会                       
●場 田無公民館 活動室３ 

●主 TOMOPO（共歩） 
☎ 070-6993-6662（佐藤） 

9 日(日)/16 日(日) 

13:00～17:00 
地域サロン「ぷらっと」        ●参  
●場 武蔵野市境 3-12-10 ソフィー武蔵野 101   

●主 地域サロン「ぷらっと」 
☎ 090-3102-8446（川村） 

10 日(月) 

10:30～11:30 

育ちのとびら あひるクラス                     ●参   
英語リズムあそび♪ズンビーニ     

●場 ぽろんどんぐり（南町 5-25-14） 

一般社団法人ぽろんのいえ 
☎ 042-425-2905（YUI） 

12 日(水) 

10:30～14:30 
「おもちゃの広場」＠おうちサロンひなた●参  
※要予約 ●場 芝久保町 3-19-21              

●主 おうちサロンひなた 
☎ 090-4738-4646（板垣）/090-5812-3869（小海） 



日程 イベント名 主催・共催 / 連絡先 

12 日(水)  

10:30～11:30 

ママと赤ちゃんのひろば 
 ミトンの会「木のおもちゃ」    

●場 ONE FOR ALL 西東京 

●主 NPO 法人ワーカーズ・コレクティブちろりん村 
☎ 042-425-0788（生活クラブ保育園ぽむ内）  

12 日(水) 

13:30～15:30 
ゆとりの会（認知症の家族会）  
●場 田無公民館２F 活動室２ 

●主 西東京ゆとりの会（認知症の家族会） 
☎ 042-458-1672（田村） 

12 日(水)  

14:00～15:30 
大人の音楽喫茶 in 仙人の家               ●参       
●場 仙人の家（西東京市東伏見 5-9-6） 

●主 仙人の家 
☎ 090-4230-3481（竹中） 

13 日(木) 

9:30 ～11:20 

家事家計講習会～お子さんも一緒にどうぞ～
暮らしに役立つヒントがいっぱい！        ●参     

●場 自由学園みらいかん（東久留米市学園町 1-9-16） 

●主 東京第一友の会 南沢方面 
✉ sana.x.peek.a.boo@gmail.com 

13 日(木) 

10:00～12:00 

がんママカフェ・ひばりが丘  
フラワーアレンジメント   

※要申込！ ●場 ひばりテラス 118    

●主 がんを経験した女性のコミュニティ 
Colorful Ribbons 

✉ colorfulribbons2022@gmail.com 

13 日(木) 

13:45～15:45 
生涯学習講座「古代相模国の成り立ち」   ●参      

●場 田無公民館 ３F 視聴覚室 
●主 サークル 学ぶよろこび 
☎ 0422-52-0908(菅原)/090-2657-8589(上田 )      

15 日(土)  

10:00～11:30 

子ども服おゆずり会 福 meguru  
※13 日 16:30 まで福集め中！詳細は SNS へ！  

●場 プレスポひばりが丘店イベントスペース 

●主 ハハマナブ 
✉ 詳細はハハマナブの SNS を検索！ 

15 日(土) 

14:00～16:00 
～防災福祉のまちづくり～                  
●場 田無公民館 活動室１ 

●主 市政これでいいの会・西東京 
☎ 042-461-0188（藤川） 

16 日(日) 

10:00～12:00 
はたけのマルシェ ※雨天の場合中止      
●場 菜の花エコ北町畑（西東京市北町 2-2-5） 

●主 西東京 菜の花エコ・プロジェクト 
☎ 090-9963-6328（茂木） 

17 日(月)  

10:00～11:30 
赤ちゃん抱っこヨガ ハグヨガ♬         ●参  

●場 住吉会館ルピナス１F 活動室（泉町 6-15-6） 
●主 NPO 法人ワーカーズ・コレクティブちろりん村 
☎ 042-425-0788（生活クラブ保育園ぽむ内）  

20 日(木) 

13:30～15:30 
ほめ活♪お絵かきアート   ※要予約        ●参  

●場 仙人の家（西東京市東伏見 5-9-6） 
●主 仙人の家 
✉koneko.tamago.oneself@gmail.com(門間もんま)  

22 日(土) 

10:00～12:00 

がんママカフェ・ひばりが丘                ●参    
 ポールウォーキング体験会 

※要申込！ ●場  西東京いこいの森公園 

●主 がんを経験した女性のコミュニティ 
Colorful Ribbons 

✉ colorfulribbons2022@gmail.com 
23 日(日)  

10:00～14:30 
第３回 ほくっとまつり                       
●場 文理台公園 

●主 北東部地域協力ネットワーク 
✉ hokutoubu.hokutto.net@gmail.com 

26 日(水)～12/8(月) 
10:00～ 
17:30(最終日 15:00) 

第 50 回秋耕展（12/2(火)休館） 
●場 国立新美術館（港区六本木 7-22-2） 

●主  楽ラグ会 
☎ 090-3599-4052 

26 日(水)  
11:30～13:30 

ランチ会＆役に立つ！地域の情報ミニ講習 ●参    
※申込順８名！●場 サポートハウス年輪内 カフェ「絆」  

●主 サポートハウス年輪 
☎ 042-466-2216(事務局) 

28 日(金) 

18:30～21:30 
第 49 回西東京ビジネス交流会―定期交流会―     
●場 J:COM コール田無 多目的ホール（B1F）●参  

●主  西東京ビジネス交流会 
☎ 042-457-8855 

※開 催 に 関 す る 最 新 情 報 ・ 詳 細 に つ い て は 、 事 前 に 各 団 体 に お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。 

 

【 情報提供 】西東京市市民協働推進センターゆめこらぼ 

☎ 042-497-6950 / email : info@yumecollabo.jp    

 

ゆめこらぼホームページはこちらから

https://www.yumecollabo.jp/ 
 


