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「ラマーミトゥル」とは、シンハラ語で「子供たちの友情」という意味です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈活動の目的〉 

スリランカとの文化交流 

スリランカの小規模学校への支援 

スリランカと日本の友好を深める行事 

 

 

◆ NPO法人ラマーミトゥルの会設立経過  

(1) 設立総会 2012．8．30 (2) 東京都の認証 2012．12．13 (3) 法人登記完了 2012．12．20 

 

〈 理事長 山崎シルヴァからのメッセージ 〉     

 皆さん、こんにちは。    

わたしの母国、スリランカの学校支援に協力してくださいましてありがとうございます。皆さん

のおかげで、ラマーミトゥルの会を続けることができてとても嬉しく思います。会員は現在     

正会員・賛助会員合わせて 71名です。 また昨年 4月から、団体 1名と 25名の（会員含めて）

方から寄付をいただいています。 

 2023．7月に２０２３年度の寄付金 US$2000を送りました。詳しくは、ホームページを見てください。 

これからもよろしくおねがいします。 

2023 年度はアヌラダープラの Anu/Parana Halmillewa Vidyalaya, Ataweeragollewa 小学校に、日程は決まってい

ませんがパソコンの寄付と研修・授業を予定しています。また、アヌラーダプラにあるラジャラタ大学の学生たちが支援に

行く予定です。コロナ渦で中断しているスリランカへのスタディツアーも、来年 3 月下旬ごろに予定しています。この小学

校に行って、子どもたちと交流できればと考えています。ツアーの内容は追って連絡します。皆様の参加をまっています。 

 

ホームページアドレスは URL : lamamithuru.web.fc2.com/ です。 



１０月 1 日 

東久留米市役所前で催されたお茶碗リサイクル バザールに参加しました。 

ラマーミトゥルの会はカリーとご飯をうりました。 

 

10 月 8 日 

     

 

東久留米市六仙公園でバザールをやりました。会員の小池さんが手伝ってくれました。 

紅茶ケーキとココナツクレープ紅茶、スパイズなど売りました。 

 

10 月 14 日―15 日 

 

 保谷駅前公民館でリタ永原さんと山崎シルヴァが「保谷駅前フェスタ」バザールに参加しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 14 日―15 日 

小金井公園で開催された武蔵小金井市民祭りに参加しました。 

 

 

 

 

 

 

 



息子とおお嫁さんと孫ちゃんも私のテント見に来てくれきました。 

わたしとパパもとてもうれしかった。 

来日して就職した私たちの親戚も 手伝いに来てくれました。（前のペ

ージ右の写真です） 

 

 

 

 

10 月 22 日 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

小平あすぴあのフェステバルに参加しました。紅茶ケーキ、 

スパイスとストレートティーを売りました。 

 

 

10 月 26 日 

武蔵野市立大野田小学校で英語で授業をやりました。  

6 年生の子供たちは自分たち日本のことを話しました。 

 

 

 

10 月 29 日 

 

小平のあすぴあの交流会に参加しました。 

 

  

 



11 月 11 日 

 

武蔵野市国際交流イベントで、インドの jiiwa さんと私が参加してそれぞれ私たちの国を紹介しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 25 日 

 

武蔵野市で「食育フェスタ」に参加しました。ミルクティーの作り方教えてあげました。 

ラマーミトゥルの会パンフレットもくばりました。開催中に 3 回ミルクティーを作りました。 

とてもたのしいイベントでした。 

武蔵野国際交流会（MIA）の田村さん一日中手伝いをしてくれました。MIA のほかの方もときどき来てくれ

ててつだしました。 

MIA が私を紹介してくれてありがとうごさいます。 

 

 

 

（今後の活動予定） 

 

2024   1月 21日（日）第 23回スリランカを知ろう やります。ぜひきてくださいね。   

2024   2月 10日（日）第 15回 NPO市民フェスティバル  

 

 

〈お問い合わせ〉 

〒188－0014 東京都西東京市芝久保町 3－26－13 

TEL/FAX 042-466-8330 

 E-mail lamaa.mithuru@gmail.com  

 URL: http://lamamithuru.web.fc2.com/ 
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