
主催 西東京市みどり公園課・NPO法人西東京花の会 

専門の講師によるコミュニティガーデニングの基礎講座です。 

草花の知識、種まき、鉢上げ、植え付け、花壇デザイン、病害虫の防除など

が楽しく、実践的に学べます。 

 

 

 

日 時；平成２９年９月２２日～平成３０年２月まで（6回）毎月第４金曜日  

 午後１時３０分～午後４時 

場 所；いこいの森公園セミナーハウス 

対 象；市内在住、在勤で受講後に「花いっぱい運動」のボランティア活動に参加できる方 

 

参加費；3,000円（6回分の資料代、教材費） 

 

申し込み方法 

    9月 15日までに電話、e-mail、 はがきのいずれかで申し込みください。 

はがき等には住所、氏名、性別、年齢、電話番号を記入。 

〒202-0011 西東京市泉町 3-12-35 エコプラザ西東京内 みどり公園課へ 

☎ みどり公園課 （042-438-4045） 

Email kouen@city.nishitokyo.lg.jp 

 

講座内容の問い合わせ NPO法人西東京花の会 横山 ☎ 090-5768-2744  

mailto:kouen@city.nishitokyo.lg.jp


 スケジュールと講師 

 

講座の終了時間は多少の変更があります。 

 

・この講座の運営は、NPO法人西東京花の会が行います。 

ホームページ 

http：//www.nishitokyo-hananokai.org/ 

E-メール 

nishitokyo-hananokai@mbp.nifty.com 

 月日 内  容  講 師 

１ 9/22 オリエンテーション 

花栽培のポイント 

・栽培管理の基本作業とその注意点 

・花栽培に必要な用土、肥料、水やり、病害虫対策

などの基本的な知識 

・種まきの実習 

 

 

津村 昭 

東京農業大学グリーンア

カデミー 講師 

２ 10/27 主な草花の栽培暦 

・花栽培における年間作業の流れ 

・それぞれの種類に適した時期に行う種まき、鉢上

げ、植え付けなど 

・鉢上げの実習 

津村 昭 

 

３ 11/24 公共花壇のガーデニングと園芸福祉について 

・植物を通してみんなが幸福になるという園芸福祉

の理論とその実践方法を楽しく学びます。 

伊藤 豊 

NPO法人グリーン・ピー

プル・スポット 理事長 

元 東京農業大学グリー

ンアカデミー 副校長 

４ 12/22 ガーデンデザインのポイント 

・花壇のデザイン、プランターのデザイン 

・自分の花壇をデザインする、植栽図づくり 

矢口 直生 

NPO法人 NPO birth 

 

５ 1/26 花いっぱい運動と西東京花の会の活動 

花壇の生物多様性と土壌の役割について 

横山 廣司 

NPO法人西東京花の会 

６ 2/23 クリスマスローズと春の草花管理のポイント 

・近年人気のクリスマスローズの作り方 

・春咲きの一年草、二年草、宿根草、球根植物の管

理について 

終了式 

津村 昭 

mailto:nishitokyo-hananokai@mbp.nifty.com


コミュニティガーガーデナー講座の様子と公園花壇 

 

 

 



 

 
 

 

 


