
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

10 月 12 日(土)に、雇用について関心のあるＮＰ

Ｏ法人を対象に、“労務”を基礎から学ぶ講座を初め

て開催しました。 

非営利活動であっても法人格をもち事業を展開す

る NPO やそこで働く人も増え、就労形態も多様化し

ている現状で、今や NPO 法人を円滑に管理・運営し

ていくためには、労務知識が必要不可欠となってき

ています。 

社会保険労務士である講師の武田五郎氏の講義は、

職場環境の向上や優秀なスタッフを確保するために

必要な労務マネージメントのコツなど、大変にわか

り易い説明でした。 

参加者からも 

好評で、次回の 

講義開催や定期 

的な労務専門相 

談会の設置などを希望する声もあり、アンケート結

果からは７人の参加者全員が有意義だったと回答を

得ました。 

 

 

  

小平、西東京、八王子、日野、府中、三鷹の 6 市

の中間支援組織による情報交換会が 10 月 10 日(木）

に八王子市市民活動支援センターで行なわれました。 

今回は八王子市の総合計画の主管

である総合計画第一課長の設楽恵

氏から「八王子ビジョン 2022」に

ついて内容や策定経緯についてお

話しを伺った。 

 八王子市では 2 回目となる市民会議に約 180 名の

市民が参加、延 230 回の議論を経て素案が作られた

とのこと。10 年前に初めてやった時に比べ、市民参

加意識の高まりがしっかりと実感でき、素案を元に

策定された市の案を説明

する市職員に拍手が起き

るなど市民との一体感が

感じられたとのことでし

た。 

 

第３回ゆめサロンが9月27日(金)ゆめサロンコー

ナーにて開催され、8 名の子育て中のママたちが参

加しました。 

今回は、NPO 法人子育てコム代表理事の田中のり子

さんに、現在に至るまでの経緯をお話していただき

ました。もともと書く事がお好きだった田中さんは

市報に載っていない情報が欲しいというママたちの

声と、自分が必要だと思ったものは他人も必要なの

ではないかと考え、助成金を得て、情報誌「ママミ

ミ」の発行に至りました。 

育児だけではなく、何かやりたいけれどどうした

ら良いか分からない、とにかく情報が欲しかったと

の参加者の声に「女性は周りの状況で生活が変化し

ます。最終目標がぶれなければ、通る道筋はいろい

ろ変わってもいいじゃない、やりたいことがかたち

になる時期は必ず

きます。あきらめ

ないで続けること

が大切」と結ばれ

ました。参加者か

らは元気がでまし

たとの感想が聞か

れました。 

 

 

副題は ～文学者５人の自死から紐解きます～は、

11 月 16 日(土)西東京 風の会代表の小林力氏をお

迎えし、ゆめこらぼサロンコーナーにて開催しまし

た。土曜日の午後にも関わらず 17 名の参加があり、

自殺に対する関心の高さが感じられました。 

芥川龍之介の話から始まり、金子みすゞ、太宰治、

三島由紀夫、川端康成と５人の文学者の生い立ちな

ども交えて、自殺との関連性、経緯などをお話しい

ただきました。文学者に限ら

ず、自殺していく人たちの追

い詰められた気持ちは人間

として同じではないだろう

か。 

また、小林氏は、西東京市の自殺データから「今

後どのような対策が立てられるのかを考えたい」と

語っていました。 

 

12 月 7 日(土) 10：00～16：00 きらっと 
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西東京のまちで活動している NPO や市民活動団体をご存知ですか？ 

NPO市民フェスティバルは地元で活動しているNPOや市民活動団体が日頃どんな活動をしているか紹介する

場です。何かしたいと思っている方、きっと良い出会いが待っています。何かしたいけど何をしたらよいか

わからない方、やりたいことが見つかるかもしれません。 

今回は、西東京お父さんお帰りなさいパーティとの同時開催となり、地元の活動団体を知る機会でもあり、

生涯現役としてのやりがい、セカンドライフの生きがいを見つけるよいチャンスです。 

 
分野ごとの展示 

 

地元でつなぐ支えあい～あなたの生きがい、私のやりがい～ 

第５回 NPO 市民フェスティバル 

NPO 市民フェスティバル会場 

きらっと 

 

①国際協力②男女共同参画③子どもの健全育成 
④社会教育･まちづくり⑤保健･医療・福祉 
⑥環境保全⑦学術･芸術･文化･スポーツ 
⑧人権擁護･平和推進 

１ 

［昨年度の会場風景］ 

講演会の開催 

 松本すみ子氏 「地元にいかす市民力」 
１１：００～ 

調査・研究事業 

近隣 6市中間支援組織情報交換会 

 

NPO のための労務講座 

「雇う人、働く人の基礎知識 労務入門」 
          および 

ＮＰＯのための労務専門相談会 

 

 

ゆめサロン 

「著名文学者の死を通して 

現代の自殺問題を考える」 

3 

ゆめサロン 

子育てママのはたらき方 
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西東京市日本語スピーチコンテスト 2013 

地域に在住する外国人による日本語スピーチコン

テストを 10 月 6日(日)コール田無で開催しました。 

 NIMIC 主催(共催:西東京市･協力:武蔵野大学)のこ

のコンテストも今年で 3回目、今回も NIMIC 会員と日

本語教室スタッフによる実行委員会を中心に実施し

ました。 

当日は子ども日本語教室へ通っている小学生 3 名

による「メッセージ」から始まり、9名のスピーチが

続きました。どれも日頃の日本での暮らしで感じたこ

と発表した素晴らしいものでした。審査の結果、「西

東京市長賞」「武蔵野大学学長賞」「NIMIC 賞」が贈ら

れ、ホール満員の市民の皆さんからの拍手の内に終了

しました。(NIMIC 理事 種村政男氏記) 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

バラ栽培実践教室 

西東京市の「花いっぱい運動」の協力団体である NPO

法人西東京花の会は、今年も西東京市みどり公園課と

共催で「バラ栽培の理論と実技」の講座を開催してい

ます。 

この講座は 6 か月間に実践的なバラの手入れの講習

及び実習で構成されます。9年目となる今年度も、30

名近い人たちが受講しています。 

西東京花の会では、ボランティアで公園や公共用地

の植栽部分に花の植え付けや管理を行っています。 

また個人の庭を一定期間一般に開放する「オープン

ガーデン」は西東

京市に30か所近く

ありますが、この

管理も行っていま

す。 

 

 

 

 
 

 

第３回太極拳演武会 

西東京市太極拳協会は毎週日曜日(月4回)午前9時

から 12 時まで(前半は初級、中級・後半は上級)約 40

名の30代から90代までの幅広い年齢層で活動してい

ます。 

澄み切った秋空の10月13日(日)西東京市スポーツ

センターで、太極拳演武会が開催されました。 

今回は東京太極拳協会の上田指導員による花拳太

極拳の模範演武観演後、参加者の皆さんが花拳の説明

を受けながら体験しました。参加者によると、強い力

を必要とせず全身の動作と気で行う太極拳は、個人の

ペースに合わせて練

習ができ、健康維持や

脳の活性化に良いと

のことでした。 

 演武会終了後、参加

者の皆さんの爽快感

いっぱいの満ち足りた表情が印象的でした。 

 

   
 
 

夫の地域デビューを後押しする妻たちの座談会 

～夫は無事で留守がいい！  

12 月に実施される第 1回「西東京お父さんおかえ

りなさいパーティ」に先駆け、「夫の地域デビューを

後押しする妻の座談会」を 10 月 29 日(火)田無市役所

会議室にて開催しました。地域デビューに成功したゲ

ストのお話をお聞きした後、「なぜ夫は地域に出てこ

ないのか」「どうしたら出るようになるか」について

話し合いました。妻たちだけでなく、夫らしき姿も見

受けられました。「定年を結婚生活見直しのきっかけ

に」「麻雀を教え

る集まりの終了

後、飲み会にする

などの男性が楽

しめる工夫を」

「役割を持たせ

るなどの工夫が

必要」等のアイデアが出ました。      (田無

スマイル大学実行委員会代表 富沢木実氏記) 

 

 

◆◆これからのイベント情報！◆◆ 
 

 

 

◆日時：12 月 6日(金)11:00～16:00 

◆場所：田無駅北口アスタ ２階センターコート 

◆主催：西東京市 

 
 

◆日時：12 月 7日(土)13:30～16:00 

◆場所：田無公民館 

◆主催：東大農場･演習林を分断する都市計画道路

3.4.7 を考える会 

 

 

 

◆日時：12 月 15 日(日)9:30～12:00 講座(500 円) 

12:00～13:00 懇親会(500 円) 

◆場所：コミュニティ・カフェ仙人の家 

◆主催：田無スマイル大学 ◆定員：15 名(申込み順) 

◆申込方法：☎/FAX:042-462-1951 担当:富沢 

 

 

◆日時：12 月 15 日(日)10:00～15:00 

◆場所：エコプラザ西東京 

◆参加費：無料 

◆主催：NPO 法人ワーカーズ・コレクティブちろりん村 

 

 

◆日時：12 月 15 日(日)13:30～16:00 

◆場所：田無庁舎   ◆資料代：200 円 

◆主催：SAVE ザ 9 条･SAVE ザ憲法西東京実行委員会 

 

  
 
◆西東京お父さんお帰りなさいパーティ実行委員会 
目的：シニア層のもつ能力や経験を活用して地域

の活性化に寄与する。 

◆カレッジ 12 

目的：カレッジ講座の修了生の有志が集い、交流

を深め、知的好奇心を楽しむ。 

◆大人のぬりえ アライ会 

 目的：リハビリ、ケア用にオリジナルのぬりえ本

を制作・印刷して各施設へ無料で提供する。 

◆西東京こそだてひろば ぽっぽ 

 目的：乳幼児とその父母や祖父母、妊婦の方のサ

ポート。情報の共有。居場所の提供など。 

＜10 月末現在 115 団体になりました＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

NPO 法人西東京市多文化共生センター 

（NIMIC） 
 

西東京市太極拳協会 

◆◆登録団体イベント紹介◆◆ 

 

 

 

 

 

 

 

NPO 法人西東京花の会 
 

田無スマイル大学実行委員会 
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- 

みんなの本棚 

  貧困のない世界を創る 

    ムハマド･ユヌス著 

    猪熊弘子 訳 

    早川書房 

本書はバングラデシュでグラミン銀行という企

業を創業した元経済学者の自伝です。2006 年にはそ

の貢献からノーベル平和賞を受賞しました。その企

業形態は「ソーシャル・ビジネス」というもので、

利益だけを求めず、社会を良くすることに価値を置

いて活動しようとするものです。 

既存の援助や理論では立ち行かない場合、新たな

方法をゼロから作り出すほかありません。著者も経

済学の理論が現実の隣人を救う手段ではないことを

悟り、新しい試みとして「マイクロファイナンス」(少

額無担保融資)を実験的に始め、批判され続けながら

も着実に成果を収めてきました。 

従来の銀行では融資に値しないと考えられた人々

は高利貸しに頼るしかなく、それを解決することが

貧困から抜け出す足がかりとなったのです。 

金融だけではなく保険や通信、病気等様々な問題

に対応する企業が設立され、バングラデシュの貧困

は急速に改善されています。 

特定の問題が生じているとき、寄付やボランティ

アのみに頼る取り組みでは財政等の点で安定的な

活動は大変なものです。本書はそれに一定の答えを

与えてくれるでしょう。 

日本では「コミュニティ・ビジネス」とも呼ばれ

る社会に利益をもたらそうとする企業形態は昨今

急速に注目を集めています。 

営利だけではない企業活動に関心がある方にぜ

ひオススメします。本書を含め三冊の著書が出版さ

れており、時系列にそって読むと世界の変容が感じ

られると思います。 

(ひばりが丘在住 中村星太氏) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“地元に帰ろう”基礎講座 第１回(全９回) 

地元で楽しく、カッコ良く暮らそう!! 

障害者週間イベント  行ってみよう！ 

西東京市障害者団体の紹介 

＆手作り品の販売 

巨大迷路で遊ぼう 
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新たな登録団体 ＜2013 年 9～10 月＞ 

 

西東京市 市民協働推進センター ゆめこらぼ 
〒188-0012西東京市南町5-6-18イングビル1階 

Tel:042-497-6950  Fax:042-497-6951 

E-mail:yumecollabo@ktd.biglobe.ne.jp 

             http://www.yumecollabo.jp/ 
 

                        開館時間 午前10時～午後9時 

             休館日 毎週火曜日 

 

 

 

 

学習会「憲法９条と秘密保護法」 
 

身近なところから考える生物多様性 

http://www.yumecollabo.jp/mobile.html

